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Ascender® Teleskop ROM Kneortose ] c) ascender
Product Code: ASC/10 Universal: Bilateral [=] % www.ascender.pro

I. Losne lasklipset ved bandene. 2. Apne spennen. 3. Apne opp ortosen, og legg den flatt med
polstringen opp. Apne hektene for a gjgre det mulig & justere skinnene teleskopisk. 4. Plasser
skinnen under benet. Juster si leddsenter er pa hoyde med kneets leddsenter. OBS: Noter at
de smaleste polstringene skal vare pa leggen. 5. Juster lengden pa alle fire skinner i forhold til
benet. Pa skinnene er det linjer og sifre som hjelp — kontroller at det blir likt pa begge sider.
Nar lengden er korrekt — lukk hektene ngye pa alle fire skinnene. 6. Plasser ortosen mot
benet ved & justere bandene pa ortosens bakside, og var noye med at ortosens leddsenter er
i riktig hoyde mot kneleddet. 7. Start med a feste de to bdndene som er nzrmest kneet lgst.
8. Fest de andre to bandene lgst. 9. Stram til alle bandene og forsikre deg om at bandet er Telephone: +44 (0) 1475 746 400 Promedics Orthopaedics Ltd.

u ®
strukket rundt hele benet. Lukk deretter bandklipset ved hvert bind. 10. For béndene @ promedlcs c E Fax: +44 (0) 1475 746 410 Port Glasgow Industrial Estate
E-mail: enquiries@promedics.co.uk Gareloch Road, Port Glasgow

Viktig: Utpraving/tilpassing av denne ortosen skal utfgres av medisinsk kyndig fagpersonale.

Side | av 2

gjennom spennene og stram til.
OBS: Bandets lengde kan justeres om ngdvendig. Ta bort Y-festet (krokodilleldsen),
klipp bandet til riktig lengde og sett Y-festet tilbake igjen.

www.promedics.co.uk Scotland PA14 5XH



ROM (Range of Motion) Innstilling
Product Code: ASC/10 Universal: Bilateral
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Ta bort Anti-tamper Las
(Sett fra siden)

Klipp bort plastlasen ved a klippe midt i lasen. Trykk den sammen
og ta bort.

1. Begrensning av ekstensjon kan stilles inn mellom -10° (hyperekstensjon) og 70°. Dra ut og
flytt den bla tappen til gnsket posisjon. 2. Begrensning av fleksjon kan stilles inn mellom -10°
og 120°. Dra ut og flytt den bla tappen til @nsket posisjon.3. Leddet kan lases helt ved &
trykke pa lasknappen ved felgende 5 innstillinger; 10° (hyperekstensjon), 0° (ngytral), 10°, Viktig: Fleksjons-/ekstensjonsinnstillingene ma settes av medisinsk kyndig personale. Fer utpreving skal man kontrollere at leddet laser i
20°, 30° fleksjon. onsket posisjon. -10° (hyperekstensjon), 0° (Ngytral), 10° 20°, 30° fleksjon. Man skal ikke kunne rotere leddet nar det er last.

Ata pa og av ortosen Side 2av 2

Etter utprevingen kan ortosen tas pa og av ved a kun apne de store spennene. Se Trinn 2 pa
andre siden.

Rengjoring ’ d ® Dette produktet er beregnet for bruk av en person.
Polstring og band kan handvaskes med mild sépe. Luftterkes. Kan ikke vaskes i maskin. ‘) as‘ :en er 2019 Promedics Orthopaedics Lid
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