VACO cast

Bruksanvisning




Vennligst les bruksanvisningen og sikkerhetsinstruksjonene for du bruk.

Fotortose for immobilisering i en spesifisert stilling. Du vil finne bruksanvisning pa
var hjemmeside.

Sikkerhetsinformasjon

/\ Produktet er kun beregnet for bruk pé& én enkelt pasient.

VACOcast er ikke laget for dynamiske aktiviteter som hopp og rask gange.
Hvis du faller med VACOcast, kontroller den umiddelbart for skade.
Hvis VACOcast er skadet, kan det pavirke sikkerheten din.

Bruk aldri produktet over &pne sér og bruk det kun som anvist fra lege.

Ta kontakt med din behandler dersom du opplever smerte, nummenhet eller
endring i folelse.

Dette medisinske utstyret er utformet for de angitte indikasjonene og kan bli
skadet ved utilsiktet eller feil bruk, for eksempel ved sport eller ulykker som falll,
eller eksponering for veesker som er uforenlige med plastmaterialer.

Ved bruk i kombinasjon med et annet medisinsk produkt, ta kontakt med legen
din.

Kun reservedeler og/eller reservedeler godkjent av OPED GmbH skal brukes.
Veer oppmerksom pd veitrafikkloven som gjelder i ditt land.

Ikke laget av naturgummilateks.

Sjekk at sdlen sitter godt — ellers er det fare for & snuble!
Sadle: Nar taseksjonen er helt utvidet, kan gangen endres eller begrenses.

A Perlene inne i vakuumputen kan forskyve seg. Det anbefales & dpne ventilen an-
nenhver til tredje dag, lesne pd eventuelle perleklaser, jevne dem ut og deretter
gjenopprette vakuumet.

Ventilklaffen skal alltid veere lukket!
Ventilringen md skyves ned og ventilklaffen lukkes (Figur 1+ 2).

Dette produktet skal ikke brukes i mer enn 6 mdaneder.
NGr du bruker ortosen, pass pd at skoene er haye nok pd motsatt side eller at
sdlen heves for & kompensere for heydeforskjell.

Hvordan bruke

Montere VACOcast

Trekk opp ventilringen (detaljer finnes i ,Ventilfunksjoner”) for & la luften stramme til
(Figur 3). Hvis de smd kulene i foringen (Figur 4) har gruppert seg sammen, stryk
dem glatte. Sett foten i stoffforet EFigur 43 og posisjoner den pé stoffet.

Skyv foret helt i det nedre skallet (Figur 5). Lukk deretter tekstilforet. Trekk foret

litt opp (Figur 6). Monter det evre skallet (Figur 7) og lukk stroppen for hand (se Figur
8). Stram stroppene igjen etter noen f& skritt. Ved montering av evre skall, pass pd at
ventilen ikke er bayd. Det avre skallet skal ikke plasseres mot eller over ventilen. Hvis
legen tillater det, bruk litt trykk kort slik at

foten stopes i puten. Lag deretter vakuumet.

Justere og feste vakuumputen

Justerbar vakuumpute: Tekstiltrekket inneholder en pute fylt med perler (Figur 9).
For & hindre at kulene sklir inn i puten, suges luften ut via ventilen ved hjelp av suge-
pumpen, og skaper et vakuum (Figur 10). Puten tilpasser seg derfor perfekt til fotens
anatomi og hevelse. Trykkfglsomme, sensitive omréder og hevelser kan lindres ved
malrettet omfordeling av kulene.

Ventilfunksjoner

Apne ventilen / mykne opp vakuumputen:

Trekk opp ventilringen for & la luft stremme inn (Figur 3).
Skyv sd ventilringen ned igjen.

Lukk vakuumet [ herder vakuumputen:

Ventilen md ned. Fest sugepumpen og klem den til den ikke lenger bléser opp. Nar
pumpen klemmes, fiernes |uft fra puten og et vakuum skapes. Da festes den tilpass-
ede passformen pd plass (Figur 11). For & fullfere, lukk ventilhetten (Figur 12).

Lukke ventilhetten
Skyv ventilringen ned og lukk ventilhetten. Da opprettes vakuumet (Figur 12).

Bytte puteinnlegg

Det medfelgende erstatningsféret inneholder ingen pute. Ved bytte av fér mé puten
fiernes fra det brukte féret og settes inn i det nye.

Apne den bakre glideldsen helt og fiern puten fra det brukte foret. Plasser puten i det
nye féret og skyv ventilen gjennom knapphullet (Figur 9).

Et ekstra tekstilfor er ikke inkludert i esken i alle land.

Hvis den medfelgende pakken ikke inkluderer et ekstra tekstilfér, md dette bestilles
separat.

Montere og bytte sdle

Fjerne sélen
Trykk p& begge oppl&singsknappene samtidig (Figur 13).

Montere sdlen
Plasser VACOcast rett og sentrert pé sdlen fer du skyver den mot sdlen (klikkelyder)
(Figur 14). Sjekk at s&len sitter godt.

Justere sélens lengde
Ta av sdlen og trykk p& oppl&singsknappen. Flytt t&delen til ansket posisjon (Figur 15).

Justere omkretsen av leggen

Skyv spennen til begge sider ut av det nedre skallet (Figur 16). Skyv spennen til ansket
posisjon. Posisjon A = stor leggomkrets, Posisjon B = liten leggomkrets (Figur 17).
Skyv spennen inn i det aktuelle hullet (Figur 18).

Pasientinformasjon

Trykkpunkter [ problemlgsning
Fjern ortosen fra foten. Trekk i ventilringen for & la luft stramme inn i puten.
Fordel fyllingen av puten jevnt ved trykkpunktet. Monter ortosen pd nytt.

Dusje/ vaske
Vi anbefaler & bruke dusjbeskytter ndr du dusjer. Hvis ortosen eller dekselet blir vate,
ma de terkes.

Sove
Fer du legger deg, legg et handkle under enheten slik at sengetoyet ikke skades.

Produktegenskaper

Storrelser

Produktet kan brukes pd venstre eller hgyre side.

Anbefaling: P sterrelsesgrensesnittene mellom versjonene Small/Medium og
Medium/Large, legg til den mindre VACOcast-starrelsen hvis mulig.

Small Medium Large
EUR 35-39 39 - 43 43 - 49
UK 2%-5% 5%-8% 8%—-13%
us (M) 3%-6% 6%-9% 9% —14 %
us (F) 4%=-7% 7%-10% 10%-15%
Indikasjoner
Brudd i foten og ankelen « Protese

Metatarsale frakturer « Artrodese
Calcaneale frakturer

Alvorlige leddbdndskader

Kontraindikasjoner

Ingen kjente.

Informasjon om stell/rengjering/desinfeksjon/sterilisering

Rengjeringsinstruksjoner for pasienter:

e X R R
« Frottéfor: Vaskemaskin pé 60° C.
« Desinfeksjon: Terk over med plastkompatibelt desinfeksjonsmiddel.

Du mottar dette medisinske produktet i hygienisk perfekt stand.

- Nedre skall: Oppvaskmaskin pé 60° C.

« Stropp: Vaskemaskin pd 40° C.

Fjern vakuumputen fra frottéforet fer du vasker det. Lukk glideldsen og borrelds igjen
for vask.

« Torke: Luftterk, ikke bruk terketrommel.

« Sterilisere: Dette medisinske produktet er ikke egnet for sterilisering.

Materialspesifikasjon

Harde nedre skall (PP); frotté (bomull/PU-skum); fyllmateriale (EPS-kuler);
stropp (PP-stoff); sale (EVA); evre skall (PP/PU).
Alle deler og komponenter er lateksfrie.

Transportbetingelser [ lagringsforhold [ avhending

Lagring: Oppbevares pd et tert og hygienisk sted og beskyttet
mot direkte sollys.

Tyskland: Det medisinske utstyret er et leieprodukt og md
returneres til OPED.

Sveits: Det medisinske utstyret kan returneres til OPED gratis.

Andre land: Vennligst kast det medisinske utstyret i restavfall i
eller husholdningsavfall.

Garanti

Garantien gis i trédd med lovbestemte forskrifter.

Databeskyttelse

Tyskland:  Informasjon om behandlingen av dine personopplysninger finner du her:
http://oped.ch/kontakt/your-datal.

Sveits: Informasjon om behandlingen av dine personopplysninger finner du
under: https://oped.de/datenschutz.

Ved reklamasjoner knyttet til produktet, som skade eller problemer med passformen,
vennligst kontakt produsenten direkte. Bare alvorlige hendelser som kan fere til
betydelig forverring av helse eller ded, skal rapporteres til produsenten og ansvarlige
myndigheter i medlemsstaten. Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 835) i Direktiv
(EU) 2017/745 (MDR).

Ditt OPED-team

Cce



