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THE SURESTEP STORY //  
Surestep sine produkter har forbedret
livskvaliteten for tusenvis av barn, men
det startet med bare ett barn.

Ortopediingeniøren og grunnleggeren 
av Surestep, Bernie Veldman, hadde en
bekymring; hvordan han skulle påvirke 
sin sønns pronasjon i føttene. Han så to
muligheter; å nøye seg med hvordan 
det var, eller selv å skape noe bedre.
Han valgte det siste alternativet. Etter
å ha prøvd dusinvis av prototyper,
ble endelig Surestep SMO født.

Helt siden den dagen har dette
revolusjonert hvordan barn med 
hypotoni ortosebehandles. Surestep 
sin fokus i dag er å utvikle fotortoser for 
barn med lav tonus.
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» Laget etter mål

» Unike “trim lines”

» Unik 
kompresjonsmetode 

» Fleksibel 
termoplast
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SMO // Suresteps dynamiske
SMO benytter kompresjon for
å stabilisere foten og ankelen,
noe som muliggjør utvikling
av intrinsikmuskulaturen,
muskelstrategier og
bevegelsesmønster.

BIG SHOT // Designet med en
innerhylse for aktive barn som
fortsatt trenger stabiliteten
hos en SMO. Utskjæringer 
skaper plass for prominente 
strukturer.

VEKTBEGRENSNINGER
SMO: Opp til 36 kg
Big Shot Lite: 22 - 40 kg
Big Shot: Over 36 kg

Individuelt laget etter mål.
Både gips og mål er nødvendig 
når mål nr. 5 på skjemaet
overskrider 7,5 cm.

Surestep SMO
28633/28634

Big Shot SMO
28636
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Toe Walking
Høyere bakkant
tillegg 28733

Clubfoot
Omvendte 
trimlinjer og 
abdusert framfot
tilegg 28734

Metatarsus 
Adductus
Omvendte 
trimlinjer 
tillegg 28735

Open Heel 
Inner Boot
tillegg 28732



INDIKASJONER
Pronasjon, hypotoni, instabilitet i tre plan ved vektbelastning,
ingen evne til å stå selvstendig, mild tågange, framtredende
prominenser (kun Big Shot).

KONTRAINDIKASJONER
Hypertoni, spastisitet, kraftig tågange.

Denne varianten forbedrer
propriocepsjonen og anterior
vektforflytting. For å unngå
risiko for klyping har denne en 
ekstra tynn formet 
innerhylse.

Istedet for å blokkere
plantarfleksjon, hjelper denne
versjonen med å lette et “hæltil-
tå” gangmønster ved hjelp av
ortosens kompresjon, den
høyere bakkanten og kinetisk
påminnelse om å holde hælen 
nede.

Toe Walking

Open Heel

Eget design!

Det finnes fler enn 30 ulike mønstre å velge mellom for å gjøre ortosen så 
tiltalende for barnet som mulig. Besøk vår hjemmeside regelmessig for å 

holde deg oppdatert med de nyeste mønstrene og fargene.
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Toe Walking
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INDIKASJONER
Pronasjon, hypotoni, hypermobilitet , sent
stående, ingen evne til å stå i lengre tid.

KONTRAINDIKASJONER
Alvorlig spastisitet, betydelige 
kontrakturer, betydelige fotdeformiteter.

ADVANCED // Uleddet AFO med enkel
overgang til en standard Surestep SMO.

EGENSKAPER
Fullengde fotblad, Surestep “trim line”.

VEKTBEGRENSNING
Pasienter opp til 36 kg.
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Individuelt laget etter mål.
Både gips og mål er 
nødvendig når mål nr. 5 på 
skjemaet overskrider 
7,5 cm.

28639
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Solid Ankle
28631

Articulated 
28260
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INDY 2 STAGE // Dynamic AFO/SMO
som gir stabilitet i tre plan uten å
begrense bruken av fotens
muskulatur.

VEKTBEGRENSNING
Indy 2 Solid, ingen vektbegrensning
Indy 2 Articulated Small, opp til 18 kg
Indy 2 Articulated Large, opp til 36 kg

Individuelt laget etter mål.
Både gips og mål er nødvendig 
når mål nr. 5 på skjemaet overskrider
7,5 cm.

INDIKASJONER
Hypotoni, hypertoni, fleksibel pronasjon eller supinasjon,
nedsatt propriocepsjon, vanskeligheter med å forflytte 
seg fra sittende til stående, svakhet eller instabilitet i 
sagittal og/eller frontalplanet, mild til middels spastisitet.

KONTRAINDIKASJONER
Betydelige ankelkontrakturer, alvorlig spastisk påvirkning.
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KONTRAINDIKASJONER
Betydelige ankelkontrakturer, alvorlig spastisk påvirkning.

indy 2

INDIKASJONER
Kneinstabilitet, overstrekking, varus-valgus
kontroll.

KONTRAINDIKASJONER
Varierende ødem.

HEKO KNELEDD // Kneledd med 4-akser,
perfekt for barn eller andre mindre ledd som
håndledd, albuer etc. Det har lav vekt og
liten bygghøyde. Full bevegelse eller innstilling
mellom 0º - 135º.

VEKTBEGRENSNINGER
Small = Pasienter opp til 22 kg.
Large = Pasienter opp til 45 kg.
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Eksempel på 
ortose
med HEKO-ledd.
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Support for 
	 Better Life!

Surestep kan være den store
forskjellen i barnets liv - med
større selvsikkerhet og
økt stabilitet for føttene sine
med hjelp av våre ortoser!

Bernie Veldman
CO, Grunnlegger av Surestep

grow 
with usArt.nr. Beskrivelse Vekt Bestillings-

underlag
Enhet

28633  0000 Surestep SMO, Standard Opp til 36 kg Målbestilt Par

28634  0000 Surestep SMO, Standard Opp til 36 kg Målbestilt Stk.

28736  0000 Surestep Big Shot Lite 22 - 40 kg Målbestilt Par

28737  0000 Surestep Big Shot Lite 22 - 40 kg Målbestilt Stk.

28636  0000 Surestep Big Shot  Over 36 kg Målbestilt Par

28636  1000 Surestep Big Shot Over 36 kg Målbestilt Stk.

28639  1000 Surestep Advance Opp til 36 kg Gips + Mål Par

28639  0000 Surestep Advance Opp til 36 kg Gips + Mål Stk.

28631  1000 Surestep Indy 2-Stage, Solid Ingen begrensning Gips + Mål Par

28631  0000 Surestep Indy 2-Stage, Solid Ingen begrensning Gips + Mål Stk.

28260  0011 Surestep Indy 2-Stage, Leddet Opp til 18 kg Gips + Mål Par

28260  0013 Surestep Indy 2-Stage, Leddet 18 - 36 kg Gips + Mål Stk.

Tilleggsfunksjoner til over:
28732  0000 Open Heel Moulded Inner Boot Ikke for Advance Stk.

28733  0000 Toe Walking Extension Ikke for Advance Stk.

28734  0000 Club Foot Trim Lines Stk.

28735  0000 Metatarsus Adductus Trim Lines Stk.

62650  0011 HEKO Kneledd, rustfritt Opp til 22 kg Par

62650  0013 HEKO Kneledd, rustfritt Opp til 45 kg Par


