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EN REVOLUSJON INNEN

AFO TEKNOLOGI

Helt siden introduksjonen i 1997 har ToeOFF®, vér
forste Allard AFO, blitt anerkjent som en revolusjon

innen produksjonen av Ankel-Fot-Ortoser.

| dag har hundretalls mennesker med nedsatt gangfunksjon
rundt om i verden fatt hjelp til et bedre liv takket veere or-
tosens stabilitet og dynamiske funksjon. | var streben etter
a ligge i framkant og styrke var markedsposisjon, pagar en
konstant produktutvikling bade pa material-, teknikk-, funk-
sjon- og designsiden.Var ledestjerne er a stadig forbedre

gangmenster og gakapasitet for individer med

nedsatt funksjon i nedre ekstremiteter.Vart nokkelord er

»”Support for Better Life!”

OF OUTSTANDING
INNOVATION

LEGGENS FRAMSIDE

Allard AFOs kommer opp pa leggens framside, noe som gjer
at trykk mot falsomme mykdeler og halsenen unngas.
Under stgtfasen far du et mer jevnt, stabilt og bedre

fraspark, samtidig som det assisterer kne- og hofteekstensjon.

LATERAL BOYLE

Ortosen folger utsiden og gar opp pa framsiden av leggen.
Det tillater normal pronasjonsbevegelse. Dette er ogsa
positivt for bilaterale brukere.

LAV VEKT

Komposittmaterialet gir ortosen en meget lav vekt,
noe som er avgjgrende ved nevrologisk nedsatt funksjon
og okt energiforbruk.

APEN H/EL

Tillater hzlbenet (Calcaneus) a bevege seg innover og
utover som er den del av det normale gangmensteret.

KOMFORTABEL

Ortosen har en stgrre og fint polstret overflate som
er viktig for komforten.

TYNN

Det ekstremt tynne materialet gjor ortosen stort sett
usynlig under kleer.

DYNAMISK FOTBLAD

Den unike uformingen av fotbladet gir et mer dynamisk,
fleksibelt og naturlig gangmenster

PASSER | SKO

Fordi Allard AFO ikke gir opp pa baksiden, samt at
fotbladet er sa tynt, kan i de fleste tilfeller en normal
skosterrelse brukes.

GRADERT STABILITET

Tilgodeser ulike brukeres behov ved hjelp av graderingen
av stabilitet og dynamisk funksjon mellom stgrrelsene
og modellene.



PRODUKTVALGSGUIDE

Verktgyene pa denne siden og diagrammene pa neste side skal ses pa som generelle hjelpemidler for
a velge rett ortose til rett pasient. Hvert enkelt individ og pasient er unik med tanke pa gangmenster,
funksjonsbortfall og proprioceptiv funksjon, og trenger derfor ulike ortoser.Valget av rett ortose er
vesentlig for 2 oppna det beste rehabiliteringresultatet.

Ytterligere informasjon om tiltenkt bruk, indikasjoner og
kontraindikasjoner samt tilpassinger beskrives mer utfgrlig i
Allard AFO Professional Instruktion. Denne kan ogsa lastes ned
fra hjemmesiden. Du kan ogsa besgke Camp’s YouTube kanal og
titte pa vare 8-trinns utprevingsvideoer.

ALLARD AFO FUNKSJONSSKALA

Hver AFO innen Allard AFO tilbyr ulik dynamikk og stabilitetsnivd for & mote

ulike behandlingsmal. Skalaen nedenfor viser graden av statte som de ulike ortosene
gir. For pasienter som trenger veldig lite stotte anbefales Ypsilon® FLOW /5

mens BlueROCKER® anbefales til den gruppen som trenger ekstra mye stotte.
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ALLARD AFO FUNKSJONSSKALA

Bevegelsesomfang 00000 00000 00000 100000
M-L Stabilitet 00000 00000 00000 00000
A-P Stabilitet L X JOJOl@ 00000 00000 00000
Assistert dorsalfleksjon | X XOXOIO) 00000 00000 00000
Spastisitetskontroll | X JOXOIO) 000 OO 00000 00000
Proksimal kontroll | X JOXOI®) | X X JOI@) 00000 00000




ALLARD AFO MUSKELFUNKSJONSGUIDE

Denne guiden er basert pa utvikling og tilbakemeldinger fra utprevere og pasienter.

Muskelfunksjon: Ingen eller begrenset Normal funksjon

Mer DISTAL svakhet

zz YPSILO N;Ag,,wyz
( -
Bevegelsesomfang 0000
A/P 00000
® 1
TOe OFFWZ /é M/L 00000
Assistert Dorsalfleksjon ® ® @ OO
Spastisitetskontroll 00000
!

Mer PROKSIMAL svakhet

Bevegelsesomfan 0000
Toe OFF*2% AP *  eeeeo
M/L 00000
Assistert Dorsalfleksjon ©®® ® @O
Spastisitetskontroll 00000

Bevegelsesomfang (XX X Jo)
A/P ©0000
M/L L X JoJoJo)
Assistert Dorsalfleksjon ® ® OOO
Spastisitetskontroll 0000

Bevegelsesomfang ®e0000
A/P 00000
M/L 00000
Assistert Dorsalfleksjon ©®®® @@
Spastisitetskontroll (XXX X J

k BLUEROCKER'2 %

ALLARD CUSTOM AFO

| de tilfeller hvor individuelle behov etter scanning, avstgpning eller mal faller utenfor ovenstaende
parametre, tilbyr Camp Scandinavia produksjon etter individuelle behov etter skanning eller avstgpning.
Kontakt oss for mer informasjon eller besgk camp.no.



“FLOW” TEKNOLOGIEN

Den erfaringen og framskrittene som Allard har oppnadd etter mer enn

20 ar innen teknikk og komposittproduksjon av Ankel-Fot-Ortoser,

har skapt en helt ny patentert oppskrift for a mgte funksjon og

komfortbehovene hos enna flere brukere.

Toe OFF /12 1
YPsI LON;AZW,VZ

15 mm hzlhgyde

7 mm haeTlﬁyde

YPSILON® FLOW ',

Tillater mer bevegelse medialt, lateralt og ved
rotasjon samt gir friere bevegelighet i ankelleddet.
FLOW har mer fleksibilitet i Sagittalplanet og
en mykere overgang gjennom hele gasyklusen.
FLOW er tilpasset sko med lavere halhgyde.

Ypsilon® FLOW/; anbefales:

YPSILO Nj%wyz
| —

nar fotens dorsalekstensorer er svake eller ikke fungerer
skader i pereneusnerven

ved mild eller ingen spastisitet.

ved sensoriske nerveskader

L

Ypsilon® FLOW/: er beregnet for droppfot eller svakhet i nedre ekstremiteter.
Den gir en dynamisk ”push-off”, men tillater mer normal ankelbevegelighet.

ved hoyt aktivitetsniva

Bevegelsesomfang 00000
M-L Stabilitet | X _JOJO)®,
A-P Stabilitet | X _JOJO@
Assistert dorsalfleksjon | X JOXOI®)
Spastisitetskontroll | X JOXOle
Proksimal kontroll | X JOXOI®)




FORDELENE MED “FLOW”

* Mpykere overgang i hele gasyklusen

* Mer fleksibilitet i Sagittalplanet

* For sko med lavere hzlhgyde

* Mer plass for innlegg/séler

* Mindre taloft gir mer plass i tdboksen

* Lettere a tilpasse for 3 mote biomekaniske behov

ToeOFF 20

s

Mindre talgft

s

ToeOFF® FLOW2!,

ToeOFF® FLOW2Y er beregnet for mild til moderat ankelinstabilitet
og ved mild til moderat proksimalpavirkning.

* Gir mer stotte og stabilitet for den instabile
ankelen, og okt kontroll ved proksimale skader.

*  FLOW har mer fleksibilitet i Sagittalplanet og
en mykere overgang gjennom hele gasyklusen.

* FLOW er tilpasset sko med lavere hzlhoyde.

* En mer integrert form med kortere vinger.

ToeOFF® FLOW?2/; anbefales:

*  Ved milde proksimale skader
* Mild spastisitet

* Nedsatt dybdefglelse

Ved hayt aktivitetsniva

“ Bevegelsesomfang ' X X JOIO

® 1 M-L Stab'il.itet 000 0
_TOE OFFqﬂngz ) A-P Stabilitet 00000
il - Assistert dorsalfleksjon [ X X JOIO
Spastisitetskontroll [ X X XOI®

Proksimal kontroll 00 OO




ToeOFF® 2.0, ToeOFF® 22, ToeOFF® Short

Beregnet for mild til moderat ankelinstabilitet og mild til moderat proksimal pavirkning.

* Gir mer stotte og stabilitet for den instabile
ankelen, og okt kontroll ved proksimale skader.

* Sammenlignet med FLOW gir disse en storre
stabilitet i sagittalplanet.

Bevegel f L X JOJOl)
Anbefales ved: evegeisesomiang

M-L Stabilitet 00000
* Mild til moderat proksimal pavirkning A-P Stabilitet 00000
* Mild til moderat spastisitet Assistert dorsalfleksjon 00000

isi 00000

- Nedsatt dybdefolelse Spastisitetskontroll

Proksimal kontroll 00000

ORIGINAL OPPSKRIFT

¢
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Toe OFF®short

* Mer tilpasset form
med korte vinger

* 12 - 15 mm hzlhgyde
» Standard taleft

* Med D-ring eller enkle
band

Mer tilpasset form
med korte vinger

* Lange vinger

* 7 mm hzlhgyde

7'mm hzlhoyde * Kortere leggdel

Mindre taleft « Bredere fotblad

Med D-ring eller

enkle band * Flatere fotblad



BlueROCKER® 2.0, BlueROCKER® 2'2, BlueROCKER Short

Beregnet for moderat til alvorlig ankelinstabilitet og moderat til alvorlig proksimal pavirkning.

* Den ekstra stabiliteten hjelper til med & forbedre bade balanse
og holdning, som i sin tur gir okt sikkerhet, spesielt nar
pasienten har svake quadriceps eller plantarfleksorer.

* Har maksimal rigiditet for a stabilisere og ved mer
omfattende pavirkning.
Bevegelsesomfang | _JOXOXOI®; Anbefales ved:
M-L Stabilitet 000060 * Moderat til alvorlig proksimal pavirkning
A-P Stabilitet 00000 Moderat gl alvort N
Assistert dorsalfleksjon 00000 oderat til alvorllg spastisitet
Spastisitetskontroll 00000 * Delfotsamputasjoner
Proksimal kontroll 00000 « Svakhet eller funksjonsbortfall i benets muskelgrupper

)
BLUEROCKER 2.0

* Mer tilpasset form
med korte vinger

* 12 - 15 mm hzlhgyde
+ Standard taloft

* Med D-ring eller enkle
band

BLUEROCKER'2 %

* Bilaterale behov

* Nedsatt kne- og hoftekontroll

ORIGINAL OPPSKRIFT

¢
BLUEROCKER s+orr

Mer tilpasset form * Lange vinger

med korte vinger 7 mm hzlhgyde

7 mm hzlhgyde * Kortere leggdel

Mindre tiloft * Bredere fotblad

Med D-ring eller
enkle band

* Flatere fotblad



KiddieFLOW™, KiddieGAIT®, KiddieROCKER®

KiddieGAIT® og KiddieROCKER® tilbyr en tidlig dynamisk ortosebehandling som kan bidra til at
barnet far et jevnere og mer naturlig gangmenster.

» Ortosens plassering pa framsiden gir stotte
og hjelper propriocepsjonen. Den stgotter til
Bevegelsesomfang 00000 00000 00O 0OO ekstensjon i kne- og hofteleddet ved f.eks.
M-L Stabilicet 00000 00000 00000 | Crouchgnge
A-P Stabilitet 00000 00000 000009 ° Mykere og mer dynamisk hzlisetting, noe som
Assistert dorsalfleksion @ @ @00 00000 0000 ® gir mindre knefleksjonsmoment.
Spastisitetskontroll 00000 00000 0O0O0GO0CO Ortosen stotter fote‘?n gjenn.om svingfase.n og
Proksimal kontroll 00000 00000 00000 L(;r:;::!:'rer bevegeligheten i flere plan gijennom
KiddieFLOW™
Gir mer ROM i sagitalplanet, samt mykere overgang fra halisett til stegavvikling. Anbefales ved:
* Droppfot

KiddieGAIT®

* Problemer med gangen, sekundeert til
Sammenlignet med Flow gir KiddieGAIT mer stabilitet i sagital retning. pavirkning av propriocepsjonen.
* Instabil og lav tonus.

» Tagange med stabil mellomfot.

* Crouch-gange (Ej KiddieFLOW™)
* Spina Bifida (Ej KiddieFLOW™)

KiddieROCKER®

Gir mer stabilitet i ortosen. Primart utviklet for de med bilaterale
problem og de med proksimal problematikk.

KiddieFLOW™, KiddieGAIT® og
KiddieROCKER®skal i de fleste tilfeller
kombineres med en fothylse som kan
kontrollere fotens posisjon.

ORIGINAL OPPSKRIFT

el

Baby storrelser Storre storrelser

kiddle#o KiddieGAIT' kiddieROCYER

* Sterst ROM * 5-7 mm hzlhgyde e Mest stabil
* 5-7 mm hzlhoyde * Standard tiloft * 5-7 mm hzlhgyde
+ Med D-ring eller enkle band * Enkle band for Baby-sterrelser » Standard taleft
* Med D-ring eller enkle band * Med D-ring eller enkle band



TILBEHOQR

SOFTKIT™

SoftKIT™ er var standard 3 mm polstring.
Denne finnes for samtlige modeller av Allard
AFO. Sammen med SoftKIT™ fglger vedlagt
ogsa to vertikale polstringsstaver for a
kunne skape avlastning for tibiakammen.

COMFORTKIT"™

ComfortKIT™ er en litt mer luksgrigs versjon
som er 5 mm tykk og laget av et materiale
med ”"minne”. Den gir en mer dempet
polstring, og tilpasser seg etter benets

kontur og form. Finnes for alle Allard AFOs
unntatt Short.

COVERKIT™

CoverKIT™ er ytterligere en polstring som
finnes for 2.0 & 2}2 modellene. Denne har

en tynn framside av tekstil og er formet som
en tube. P4 innsiden er det en myk polstring
som beskytter benet samtidig som den holder
ortosen pa plass. Kan brukes med eller

uten ortosens band.

Garantier & Vilkar:

Camp Scandinavias garantivilkér for Allard AFO forutsetter at utpreving og tilpassing er skjedd i henhold til de
utpravingsinstruksjoner som medfglger produktet. Pasientinstruksjonen skal gienomgds med pasienten og gis til pasienten,
eller til ledsagende omsorgsperson. Les mer pd camp.no under Last ned informasjon.



UTPRGVINGSORTOSER

| sortimentet finnes ogsa utprovingsortoser merket med "Not-For-Resale”. Disse er beregnet for
bruk ved utpreving for a kunne vurdere funksjonen og forsikre seg om rett valg av ortose, pasientens
akseptanse og hvilke eventuelle justeringer som kan behaves for & oppna et optimalt gangmenster.

ddd

KiddieFLOW™ KiddieGAIT® KiddieGAIT® KiddieROCKER®

Youth Sizes Baby Sizes Youth Sizes Youth Sizes
Ypsilon® FLOW /2 ToeOFFPFLOW 2/2  ToeOFF®SHORT BlueROCKER® SHORT BlueROCKER®2)2
ToeOFF® 2/4 BlueROCKER®2.0

ToeOFF® 2.0
Finnes som enkle eller i ’6-pakk’ (small, medium og large - venstre og hayre).
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